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Empire-Wochenende 

Palais Bülow 

Ludwigslust 

21./22. Mai 2022 

 
 

  



 Programm 

An diesem Wochenende wollen wir uns mit dem Tanzrepertoire aus der Zeit 

des Klassizismus und des Empire  beschäftigen, unter anderem mit Tänzen 

aus dem Tanzlehrbuch von August von Rosenhain (1821), der übrigens auch 

in Ludwigslust tätig war. 

 

Samstag, 21.05.2022 

10:30 - 13:30  Workshop und kleiner Vortrag über den Tanzmeister August 

von Wobeser-Rosenhain (Birte Hoffmann-Cabenda) 

13:30 – 15:00 Gemeinsame Mittagspause im Palais Bülow und Vortrag „Der 

Ludwigsluster Hof unter Herzog Friedrich Franz I in 

napoleonischer Zeit (1800-1815)“ (Dr. Olivier Baustian, 

Souvenir napoléonien) 

15 – 17:30   Workshop  

ab 19:30  Soirée dansante mit Buffet im Palais Bülow 

 
Sonntag, 22.05.2022 

10:00 - 12:00   Workshop  

12:00 -13:30   Mittagspause (zur freien Gestaltung) 

13:30 - 15:00   Workshop  

ab 15:00   Führung durch den Schlosspark (Dr. Olivier Baustian, 

Souvenir napoléonien) 

 



 Soirée dansante 

 
Am Samstagabend gibt es die Gelegenheit, bei 

einer Soirée dansante: „Ein Ball bei 

Erbprinz Friedrich Ludwig und Prinzessin 

Karoline Luise im Jahr 1810“ in geselligem 

Rahmen das schon erlernten Repertoire  und 

einfache Mitmachtänze  zu tanzen.  Dabei 

steht ein  Büfett zur Stärkung zur 

Verfügung. 

 

Die Kleidung sollte der Epoche entsprechen! 

 
 

Die Soirée ist Teil des Kurses und nicht 

einzeln buchbar. 

 Referenten 

Birte Hoffmann-Cabenda ist zertifizierte 

Tanzleiterin und beschäftigt sich seit 

vielen Jahren mit historischen Tänzen. Sie 

bietet regelmäßig Workshops und 

Tanzwochenenden an, unter anderem im 

Landesmuseum Schloss Oldenburg, und wirkt 

als Tanzmeisterin bei historischen Bällen 

verschiedener Epochen mit. Daneben erforscht 

sie einige in Norddeutschland tätige 

Tanzmeister des 19. Jahrhunderts. 

Als Beisitzerin gehört sie zum Leitungsteam 

des Vereines Dance & History  e.V. 

 
Webseite: www.period.dance 

 

 
 

 

 

 

 

https://www.danceandhistory.org/de/


 

Dr. Olivier Baustian  vom Souvenir napoléonien und als 

Historiker seit Jahren auf die napoleonischen Epoche 

spezialisiert, wird am Samstag die bewegte Zeit des 

Empire am Hof des Herzogs Friedrich Franz I in 

Ludwigslust mit spannenden historischen Anekdoten, 

höfischen Skandalen und politischen Ereignissen 

lebendig machen. Am Sonntag  wandeln wir als Abschluss 

des Workshops gemeinsam durch den Schlosspark mit 

seiner stimmungsvollen Atmosphäre und entdecken seine 

bezaubernden Bauten aus der Zeit um 1800.  

 

Webseite: www.souvenirnapoleonien.org/delegations/  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Veranstaltungsort 

Ludwigslust liegt im Südwesten von Mecklenburg-Vorpommern, in der sog. 

„Griese Gegend“, und ist sowohl von Berlin als auch von Hamburg und 

Schwerin aus bequem mit dem Auto oder mit der Bahn erreichbar; das 

Palais liegt nur ca. 5 Minuten zu Fuß vom Bahnhof Ludwigslust in 

Richtung Residenzschloss entfernt 

 



Ludwigslust war von 1764 bis 1837 Residenz der Regenten von Mecklenburg-

Schwerin. Während des Empire fanden hier unter dem lebenslustigen Herzog 

Friedrich Franz I (1756-1837), 

dem Gründer des ersten deutschen 

Seebades in Heiligendamm-

Doberan, oft  Hofbälle statt, so 

im Frühjahr 1800 anlässlich der 

Feierlichkeiten zur Vermählung 

des seines Sohnes mit der 

russischen Großfürstin Helena 

Pawlowna (1784-1803), Schwester 

des Zaren Alexander I. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tanzworkshop und Soirée dansante finden 

im wunderschönen Ballsaal des Palais 

Bülow statt. Das Palais wurde 1830-32 

für den mecklenburgischen 

Oberhofstallmeister Vollrath von Bülow 

erbaut. Dieses spätklassizistische 

Gebäude wird von der Familie Leithold in 

liebevoller Detailarbeit stilrein 

restauriert.  

 

Adresse: 

Palais Bülow  

Kanalstraße 28 

19288 Ludwigslust 

 

Unterkunftsmöglichkeiten in Ludwigslust – nur wenige Gehminuten vom 

Palais entfernt: 

• Hotel de Weimar, Schlossstrasse 15, www.landhotel-de-weimar.de 

• Hotel Erbprinz, Schweriner Straße 38, www.erbprinz-ludwigslust.de 

• Landhaus Knötel, Kanalstrasse 19, www.landhaus-knoetel.de 

weitere Möglichkeiten siehe  

https://www.stadtludwigslust.de/kultur-und-tourismus/unterkunft-und-

camping/ 

 

Verpflegung 

Die Teilnehmer verpflegen sich selbst. Am Samstag findet die gemeinsame 

Mittagspause wegen des Vortrags im Saal des Palais Bülow statt. Am 

Sonntag kann die Mittagspause individuell gestaltet werden. 

Am Samstagabend wird ein Buffet während der Soirée dansante gestellt. 

 



 Anmeldung 

Für den Workshop ist Tanzerfahrung zwar nützlich, aber er kann auch als 

Einstieg in den historischen Tanz dienen. Bitte bequeme Kleidung und 

Gymnastikschuhe oder Ähnliches mitbringen. Ein Partner wird für die 

Anmeldung nicht benötigt! 

 

Der Teilnehmerbeitrag von 85 € beinhaltet Tanzkurs, zwei Vorträge, 
Schlosspark-Führung, Bufett am Samstagabend sowie Pausengetränke 

(Kaffee, Tee, Wasser). 

Anmeldung bis zum 10.05.2022  (Achtung, begrenzte Teilnehmerzahl: 16 

Personen)  

 

Das Wochenende kann nur unter den dann geltenden Corona-Regelungen 

stattfinden; derzeit gehen wir von 2G+ aus. 

 

Während der Teilnahme an unseren Veranstaltungen sind Sie durch uns 

weder unfall- noch haftpflichtversichert. Eine Absage der Veranstaltung 

durch den Veranstalter kann aus zwingendem Grund (Referentenausfall, zu 

geringe Teilnehmerzahl, Beschränkungen wegen der Pandemielage etc.) 

erfolgen. Wir verständigen Sie dann umgehend. 

 

Anmeldung bis spätestens 10. Mai 2022 per E-Mail an  

 

Birte Hoffmann-Cabenda b.hoffmann-cabenda@gmx.de 

oder 

Dr. Olivier Baustian  olivierbaustian@yahoo.fr 
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